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Количество больных с хронической болезнью почек (ХБП), в том числе получающих заместительную почечную
терапию, неуклонно растет.

Значительной проблемой у данной категории пациентов, определяющей их заболеваемость и смертность,
является недостаточность питания.

Нутритивный статус – комплекс клинических, антропометрических и лабораторных показателей, характеризующих
количественное соотношение мышечной и жировой массы тела пациента.

Также употребляется термин "питательный статус" или "состояние питания".

Для обозначения нарушений нутритивного статуса используют термин "белково-энергетическая недостаточность"
(БЭН).
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