
Информация для людей с болезнью двигательного
нейрона (БДН)
Ассоциация по борьбе с БДН

При БДН у вас могут развиться нарушения глотания. Кроме этого, у вас могут возникнуть проблемы с контролем
слюноотделения, и возможно ослабление кашля.
В данной брошюре рассматриваются проблемы, с которыми вы можете столкнуться, причины их возникновения, а
также рекомендации о том, как можно вам помочь.
Также приводится руководство для людей, осуществляющих уход, чтобы они чувствовали себя более уверенно в
случае, если им придется оказывать помощь больному во время легкого или тяжелого приступа удушья.

Брошюра содержит следующие разделы: 

1. Каким образом БДН нарушает процесс глотания? 
2. Как я могу контролировать слюноотделение? 
3. Каким образом может помочь аспиратор? 
4. Как я могу справиться с кашлем? 
5. Как я могу справиться с удушьем? 
6. Как мне узнать больше информации?

Скачать брошюру

Источник:

https://www.mndassociation.org

https://www.mndassociation.org/wp-content/uploads/07a-swallowing-problems_russian.pdf
https://www.mndassociation.org
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